
月 火 水 木 金 土

1 2 3 4

6 7 8 9 10 11

13 14 15 16 17 18

20 21 22 23 24 25

27 シナリオを考えて劇を作ってみよう 29 30 31

運動・感覚
アイスクリーム
マグネット

運動・感覚
火星人

しゅうらいゲーム

健康・生活
沼セントレーニング

認知・行動
パターゴルフ
○×ゲーム

認知・行動
カードゲーム

「合わせて１０～
引いて10」

人間関係・社会性
外食体験
デザート編

成人の日

言語・
コミュニケーション

カルタ

認知・行動
クレヨン写し絵

健康・生活
沼セントレーニング

言語・
コミュニケーション
読み聞かせの日

お誕生日会
お母さんの必要なものを

買おう！

運動・感覚
カエルの壁越え

言語・コミュニケーショ
ン

シナリオを考えて劇を
作ってみよう

認知・行動
紙粘土でだるまつくり

認知・行動
正解をみつけて

言語・
コミュニケーション

本当のことをいってはい
けない？

人間関係・社会性
アサヒ飲料工場見学

片浜北公園

認知・行動
新聞紙輪つなぎ

運動・感覚
沼セントレーニング
クレヨン写し絵

認知・行動
キャッチ＆ヒット
トレーニング

人間関係・社会性
人との距離感

健康・生活
調理実習カレー

愛鷹公園

055-955-4332
インスタグラム 公式ライン

人間関係・社会性
初詣

センターお休み センターお休み センターお休み

沼津市沼北町2-10-12
沼津センター

1月


